
 
 

SCHOOL MENU 
 

Monday 

05.05.2025 

Tuesday 

06.05.2025 

Wednesday 

07.05.2025 

Thursday 

08.05.2025 

Friday 

09.05.2025 

Saturday 

10.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

  Rastegai with cheese  Samosa with meat  Lavash with brynza Pizza Margherita  Rastegai with potato 

Apple compote  Iced tea  Rosehip  Tea with lemon  Hibiscus tea 

               LUNCH 

 Chicken noodles Meatball soup  Borsch soup  Shurpa   Kharcho soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

Vegetable cream soup 

(Veg.) Broccoli cream soup(Veg.) Beetroot soup (Veg.)  Shurpa  (Veg.)  Lentil soup (Veg.) 

 Beef goulash  Chicken nuggets  Beef cutlets  Pilaf  KFC 

 Chicken à la British Bolognese beef  Pollo Alfredo  Pilaf (Veg.)  Rice / French fries 

 Buckwheat Mashed potato  Lobio (Veg)  Chicken steak  Cheeseburger 

 Pasta with cheese  Rice with vegetables   Rice  Tofu 
 Lavash with green and 

Tofu 

 Vegetable pancakes  (Veg)  Breaded Tofu (Veg)  Zucchini pancakes (Veg)  Baked potatoes  Eggplant in batter 

 Salad "Greek"  Salad "Appetite"  Salad "Mix"  Salad "Spring"  Salad "El Dorado" 

 Salad “Tender”  Salad  "Arugula"  Salad "Vinaigrette"  Salad "Achichuk"  Salad "Iceberg" 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

 Cheese sauce  BBQ sauce  Humus sauce  Cream sauce  Ketchup 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

Plum compote  Dried fruit compote Apple compote  Rosehip  Iced tea  

  Cottage cheese dessert  Glazed doughnut  Muffin with chocolate  Banana cake  Black Prince cake 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 
 
 
 
 
 
 



 

МЕНЮ ШКОЛЫ 

 
Понедельник 

05.05.2025 

Вторник 

06.05.2025 

Среда 

07.05.2025 

Четверг 

08.05.2025 

Пятница 

09.05.2025 

Суббота 

10.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Расстегай с сыром  Самса с мясом  Лаваш с брынзой  Пицца маргарита  Расстегай с картофелем 

 Компот яблочный  Айсти  Шиповник  Чай с лимоном  Чай каркаде 

               ОБЕД 

 Куриная лапша  Суп с Фрикадельками  Суп Борщ  Суп Шурпа  Суп харчо  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Овощной крем суп (Вег.)  Брокколи крем суп (Вег.)  Суп Свекольник (Вег.)  Суп Шурпа (Вег.)  Чечевичный суп (Вег.) 

 Гуляш из говядины  Куриные наггетсы  Котлеты говяжьи  Плов  Курица KFS 

 Курица по Британски  Болоньезе из говядины  Курица Альфредо  Плов (Вег.)  Рис / Картофель Фри 

 Гречка  Картофельное пюре  Лобио (Вег)  Куриный стейк  Чизбургер 

 Паста с сыром  Рис с овощами  Рис  Тофу  Лаваш с зеленью и тофу  

 Оладьи овощные  (Вег)  Тофу в панировке (Вег)  Оладьи кабачковые (Вег)  Картофель по деревенски  Баклажаны в кляре 

 Салат "Греческий"  Салат "Аппетит"  Салат "Микс"  Салат "Весенний"  Салат "Эльдорадо" 

 Салат “Нежный”  Салат  "Руккола"  Салат "Винегрет"  Салат "Ачичук"  Салат "Айсберг" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Сырный соус  Соус барбекю  Соус хумус  Сливочный соус  Кетчуп 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Компот сливовый  Компот из сухофруктов  Компот яблочный  Шиповник  Айсти  

  Творожник  Пончик в глазури  Маффин с шоколадом  Банан кейк  Черный принц 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 

 



 
 

 
KINDERGARTEN MENU 

 
 

Monday 

05.05.2025 

Tuesday 

06.05.2025 

Wednesday 

07.05.2025 

Thursday 

08.05.2025 

Friday 

09.05.2025 

Saturday 

10.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

 Pizza Margherita  Rastegai with meat  Khachapuri with Bynza  Toast with cheese   Samosa with meat 

 Hibiscus tea Plum compote Fruit compote  Tea with lemon  Rosehip 

               LUNCH 

Vegetable cream soup  Laghman Meatball soup  Shurpa   Mampar soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 Vegetable soup (Veg.)  Lentil cream soup (Veg.) Soup Rassolnik (Veg.)  Minestrone soup ( Veg.) Beetroot soup (Veg.) 

 Chicken goulash Chicken Kebab  Gan-Pan  Pilaf  Stuffed cabbage rolls  

 Beef cutlets  Meatballs  Chicken fricassee  Sweet Pilaf (Veg.)   Chicken roll 

 Rice   Bulgur  Rice Chicken cutlets Home-style potato 

 Buckwheat Mashed potato  Pasta  Potato slices  Pasta  

 Omelette with pea (Veg) Rolls with Tofu (Veg)  Lavash with green  Breaded Tofu (Veg)  Salad "Greek" 

 Salad "Cellophane 

noodles"  Salad "French"  Salad "Bean"  Salad “Spring”  Salad "Russian" 

Salad “Summer”  Salad "Mix"  Salad "Rainbow"  Salad “Achichuk” Bread assortment 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment  Vegetable assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment Tomato sauce 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce  Strained yogurt  

 Cheese sauce Cream sauce  Humus sauce  Salsa sauce   Ketchup 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

Sweet tea  Rosehip Apple compote  Hibiscus tea  Apple Iced tea  

  Brownie cake  Cinnabon bun Danish with jam  Apple pie  Muffin 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

Понедельник 

05.05.2025 

Вторник 

06.05.2025 

Среда 

07.05.2025 

Четверг 

08.05.2025 

Пятница 

09.05.2025 

Суббота 

10.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Пицца маргарита  Расстегай с мясом  Хачапури с брынзой  Тост с сыром  Самса с мясом 

 Чай каркаде  Компот сливовый  Компот Фруктовый  Чай с лимоном  Шиповник 

               ОБЕД 

 Овощной крем суп  Лагман  Суп с фрикадельками  Суп Шурпа  Суп Мампар  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Суп овощной (Вег.)  Чечевичный крем суп (В)  Суп Рассольник (Вег.)  Суп Министроне ( Вег.)  Суп Свекольник ( Вег.) 

 Гуляш из курицы  Куриные шашлычки  Ган - Пан  Плов  Голубцы  

 Котлеты говяжьи  Тефтели  Куриное фрикасе  Плов сладкий (Вег.)   Куриный рулет 

 Рис   Булгур  Рис  Куриные биточки  Картофель по домашнему 

 Гречка  Картофельное пюре  Макароны  Картофельные дольки  Макароны  

 Омлет с горошком (Вег)  Роллы с тофу (Вег)  Лаваш с зеленью  Тофу в панировке (Вег)  Салат "Греческий" 

 Салат "Фунчеза"  Салат "Французский"  Салат "Фасолька"  Салат “Весенний”  Салат "Оливье" 

 Салат “Летний”  Салат  "Микс"  Салат "Радуга"  Салат “Ачичук”  Хлебное ассорти 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Овощное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Томатный соус 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Сюзьма 

 Сырный соус  Соус сливочный  Соус хумус  Соус сальса  Кетчуп 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Сладкий чай  Шиповник  Компот яблочный  Чай каркаде  Айсти яблочный  

  Брауни кейк                                                                          Булочка с корицей  Дениш с джемом  Шарлотка  Маффин 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 

 

 
 



 
 

 
SCHOOL MENU 

 
 

Monday 

12.05.2025 

Tuesday 

13.05.2025 

Wednesday 

14.05.2025 

Thursday 

15.05.2025 

Friday 

16.05.2025 

Saturday 

17.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

  Rastegai with chicken  Australian pie  Mini pizza  Kurnik  Turkish samosa 

 Iced tea Apple compote  Rosehip  Tea with lemon  Dried fruit compote 

               LUNCH 

 Chicken noodles  Soup mastava Meatball soup  Shurpa   Tomato cream soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 Schi with green (Veg.)  Vegetable soup (Veg.)  Spinach cream soup(В)  Shurpa ( Veg.)  Tomato cream soup(В) 

Beef Stroganoff  Beef stew Bolognese beef  Pilaf  Meat in cream sauce 

 Chicken cutlet  Chicken Kiev  Chicken chop  Veg. Pilaf  Club sandwich  

 Buckwheat with vegetables   Pasta with cheese  Turkish-style rice  Baked Chicken thighs   French fries / Rice 

 Rice  Mashed potato  Spaghetti   Lobio  Club sandwich (Veg.) 

 Breaded Tofu (Veg) 

 Vegetable croquettes 

(Veg)  Tofu in batter  Baked potatoes  Stuffed vegetables 

 Salad "Mix"  Salad "Rainbow"  Salad "Aristocrat"  Salad “Achichuk”  Salad "Alabama" 

 Salad "Vitamin"  Salad "With beans"  Salad "Chrysanthemum"  Salad “Spring”  Salad "Bifton" 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

 Tartar sauce Pesto sauce  Salsa sauce   Pesto sauce  Ketchup 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

Apple compote  Iced tea Plum compote  Hibiscus tea  Dried fruit compote  

  Oatmeal cookies  Apple pie Crinkle cookies  Chess biscuits  Croissant with chocolate 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 
 
 
 

 



 
 

МЕНЮ ШКОЛЫ 
 
 

Понедельник 

12.05.2025 

Вторник 

13.05.2025 

Среда 

14.05.2025 

Четверг 

15.05.2025 

Пятница 

16.05.2025 

Суббота 

17.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Расстегай с курицей  Австралийский пирог  Мини пицца  Курник  Самса турецкая 

 Айсти  Компот Яблочный  Шиповник  Чай с лимоном  Компот из сухофруктов 

               ОБЕД 

 Суп Куриная лапша  Суп Мастава  Суп с Фрикадельками  Суп Шурпа  Томатный крем суп  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Щи зеленые (Вег.)  Суп Овощной (Вег.)  Шпинатный крем суп (В)  Суп Шурпа ( Вег.)  Томатный крем суп (В) 

 Мясо Бефстроганов  Тушенка говяжья  Болоньезе из говядины  Плов  Мясо в сливочном соусе 

 Куриный шницель  Котлеты Киевские  Курица отбивная  Вег.Плов  Клаб сэндвич 

 Гречка с овощами  Макароны с сыром  Рис по Турецки  Куриные бедра запеченные  Картофель Фри / Рис 

 Рис   Картофельное пюре  Спагетти   Лобио  Клаб сэндвич (Вег.) 

 Тофу в панировке (Вег)  Овощные крокеты (Вег)  Тофу в кляре  Картофель по деревенски  Овощи шпигованные 

 Салат "Микс"  Салат "Радуга"  Салат "Аристократ"  Салат “Ачичук”  Салат "Алабама" 

 Салат "Витаминка"  Салат  "С фасолью"  Салат "Хризантема"  Салат “Весенний”  Салат "Бифтон" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Тартар соус  Соус песто  Соус сальса  Песто соус  Кетчуп 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Компот яблочный  Айсти  Компот сливовый  Чай каркаде  Компот из сухофруктов  

  Овсяное печенье  Шарлотка  Печенье трещенка  Печенье шахматы  Круассан с шоколадом 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

KINDERGARTEN MENU 
 

 
Monday 

12.05.2025 

Tuesday 

13.05.2025 

Wednesday 

14.05.2025 

Thursday 

15.05.2025 

Friday 

16.05.2025 

Saturday 

17.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

  Rastegai with potato 
 Kurnik  Rastegai with potato  Samosa with chicken  Pancake with meat 

Plum compote  Dried fruit compote  Rosehip  Hibiscus tea Apple compote  

               LUNCH 

 Noodle soup  Beetroot cream soup  Soup Solyanka  Shurpa   Soup chuchvara   

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 Noodle soup (Veg.)  Soup Mastava (Veg.)  Lentil soup (Veg.)  Shurpa (Veg.)  Soup with beans (Veg.) 

Chinese-style meat  Beef cutlets Bolognese beef  Pilaf  Dolma 

 Chicken breast in sauce  Fried chicken Chicken Azu  Pilaf (Veg.) Broccoli 

 Rice with vegetables (Veg) Mashed potato 

 Rice with vegetables 

(Veg)  Spaghetti with vegetables  Chicken strips 

 Pasta  Buckwheat (Veg)  Spaghetti with cheese  Breaded Tofu  Baked potato 

 Omelette with corn   Lavash with green (Veg)  Boiled beetroot (Veg)  Baked potato  Lobio 

 Salad "Shakhzoda"  Salad "Mix"  Salad "Cesar"  Salad "Spring"  Salad "French" 

 Salad “Greek”  Salad  "Oliver"  Salad "Pickled carrot"  Salad "Achichuk"  Salad "Iceberg" 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

Pesto sauce  Cheese sauce Cream sauce Ketchup sauce Pesto sauce 

Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

 Rosehip  Hibiscus tea  Dried fruit compote  Iced tea Apple compote  

  Croissant with condensed 

milk  Kurabie biscuit  Glazed doughnut  Chess biscuits  Oatmeal cookies 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

Понедельник 

12.05.2025 

Вторник 

13.05.2025 

Среда 

14.05.2025 

Четверг 

15.05.2025 

Пятница 

16.05.2025 

Суббота 

17.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Расстегай с картофелем 
 Курник  Расстегай с картофелем  Самса с курицей        Блинчик с мясом 

 Компот Сливовый  Компот из Сухофруктов  Шиповник  Чай каркаде  Компот яблочный  

               ОБЕД 

 Суп Угра  Свекольный крем суп  Суп Солянка  Суп Шурпа  Суп Чучвара  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Суп Угра (Вег.)  Суп Мастава (Вег.)  Суп Чечевичный (Вег.)  Суп Шурпа (Вег.)  Суп Фасольевый (Вег.) 

 Мясо по Китайски  Котлеты говяжьи  Болоньезе из говядины  Плов  Долма 

 Куриное филе в соусе  Курица зажаристая  Куриное азу    Плов (Вег.)  Брокколи 

 Рис с овощами (Вег)  Картофельное пюре  Рис с овощами (Вег)  Спагетти с овощами  Куриные палочки 

 Макароны  Гречка (Вег)  Спагетти с сыром  Тофу в панировке  Картофель запеченный 

 Омлет с кукурузой   Лаваш с зеленью (Вег)  Свекла отварная (Вег)  Картофель запеченный  Лобио 

 Салат "Шахзода"  Салат "Микс"  Салат "Цезарь"  Салат "Весенний"  Салат "Французский" 

 Салат “Греческий”  Салат  "Оливер"  Салат "Морковча"  Салат "Ачичук"  Салат "Айсберг" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Соус песто  Соус сырный  Соус сливочный  Соус кетчуп  Соус песто 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Шиповник  Чай каркаде  Компот из сухофруктов  Айсти  Компот яблочный  

  Круассан со сгущенкой  Печенье курабье  Пончики с глазурью  Печенье шахматы  Овсяное печенье 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 



 

 
 

SCHOOL MENU 
 

Monday 

19.05.2025 

Tuesday 

20.05.2025 

Wednesday 

21.05.2025 

Thursday 

22.05.2025 

Friday 

23.05.2025 

Saturday 

24.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

  Rastegai with potato Pizza Margherita   Kurnik  Samosa with green/meat  Sandwich with chicken 

Apple compote  Iced tea Plum compote  Tea with lemon  Dried fruit compote 

               LUNCH 

 Chicken noodles  Kharcho soup  Soup Rassolynik  Shurpa  Meatball soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

Broccoli cream soup(Veg.)  Cheese cream soup (Veg.) Beetroot soup (Veg.)  Shurpa ( Veg.)  Lentil soup (Veg.) 

 Tatar-style Azu  Chicken stew  Chicken in cream sauce  Pilaf  Chicken strips  

 Pasta with chicken  Armenian-style meat  Kebab  Sweet pilaf (Veg.) 

 Rice with vegetables / 

French fries 

 Lobio (Veg)  Buckwheat  Turkish-style rice (Veg)  Baked chicken breast  Beef Stroganoff 

 Rice / Pasta  Lavash with green и Tofu  Spaghetti  Breaded Tofu 
 Beans with vegetables 

(Veg.) 

 Baked pumpkin (Veg)  Rolls (Veg)  Lobio (Veg)  Baked potatoes Baked eggplant 

 Salad "Tender"  Salad "Mexican"  Salad "Chaban"  Salad "Spring"  Salad "Prince" 

 Salad “El Dorado”  Salad  "Chinese"  Salad "Thai Chicken"  Salad "Achichuk"  Salad "Greek" 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

 Tartar sauce  Salsa sauce   Ketchup  Cream sauce  Pesto sauce 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

 Iced tea  Dried fruit compote  Rosehip  Rosehip Apple compote  

  Cinnabon   Cottage cheese dessert  Brownie cake  Poppy Seed bun  Zebra cake 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 

 

 



 

 

МЕНЮ ШКОЛЫ 
 

Понедельник 

19.05.2025 

Вторник 

20.05.2025 

Среда 

21.05.2025 

Четверг 

22.05.2025 

Пятница 

23.05.2025 

Суббота 

24.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Расстегай с картофелем  Пицца Маргарита   Курник  Самса с зеленью / мясом  Сэндвич с курицей 

 Компот яблочный  Айсти  Компот сливовый  Чай с лимоном  Компот из сухофруктов 

               ОБЕД 

 Лапша Куриная  Суп Харчо  Суп Рассольник  Суп Шурпа  Суп с фрикадельками  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Брокколи крем суп (Вег.)  Сырный крем суп (Вег.)  Суп Свекольник (Вег.)  Суп Шурпа ( Вег.)  Чечевичный суп (Вег.) 

 Азу по Татарски  Куриное жаркое  Курица в слив. соусе  Плов  Куриные стрипсы 

 Паста с Курицей  Мясо по Армянски  Люля кебаб  Плов сладкий (Вег.)  Рис с овощами/ Фри 

 Лобио (Вег)  Гречка  Рис по Турецки (Вег)  Куриное филе запеченное  Бевстроганов 

 Рис / Паста  Лаваш с зеленью и тофу  Спагетти  Тофу в панировке  Фасоль с овощами (Вег.) 

 Тыква запеченная (Вег)  Роллы (Вег)  Лобио (Вег)  Картофель по деревенски  Баклажаны запеченные 

 Салат "Нежный"  Салат "Мексиканский"  Салат "Чабан"  Салат "Весенний"  Салат "Принц" 

 Салат “Эльдорадо”  Салат  "Китайский"  Салат "Тай чикен"  Салат "Ачичук"  Салат "Греческий" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Соус тартар  Соус сальса  Кетчуп  Сливочный соус  Песто соус 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Айсти  Компот из сухофруктов  Шиповник  Шиповник  Компот яблочный  

  Синнабон  Творожник  Брауни кейк  Булочка с маком  Кекс зебра 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 

 

 



 
 

KINDERGARTEN MENU 
 

Monday 

19.05.2025 

Tuesday 

20.05.2025 

Wednesday 

21.05.2025 

Thursday 

22.05.2025 

Friday 

23.05.2025 

Saturday 

24.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

  Rastegai with chicken   Samosa with potato Pizza Margherita  Meat pie Turkish samosa 

Plum compote  Dried fruit compote Apple compote  Rosehip  Hibiscus tea 

               LUNCH 

 Borsch soup  Chicken noodle soup  Soup solyanka  Shurpa   Carrot cream soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

Beetroot soup (Veg.)  Noodle soup(Veg.) Lentil cream soup(Veg)  Shurpa  ( Veg.)  Minestrone soup ( Veg.) 

Beef in a cream sauce  Chicken chop with cheese  Manty (dumplings)  Pilaf  Stuffed cabbage rolls 

Chicken croquettes  Stuffed beef  Fricassee Sweet pilaf ( Veg.)  Chicken goulash 

 Rice with corn  Pasta  Buckwheat  KFC  Baked potatoes 

 Mashed potato  Bulgur  Baked potato  Potato with green  Spaghetti 

 Lobio (Veg)  Omelette with corn  Breaded Tofu  Lobio (Veg)  Breaded Tofu 

 Salad "Vinaigrette"  Salad "Three cabbages" 

 Salad "Cellophane 

noodles"  Salad “Achichuk”  Salad "Smak" 

 Salad "Rainbow"  Salad  "Prince"  Salad "Russian"  Salad “Spring”  Salad "Eggplant " 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

 Ketchup  Salsa sauce   Ketchup Pesto sauce  Cheese sauce 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

 Rosehip  Iced tea  Tea with lemon  Hibiscus tea  Apple Iced tea  

 Danish with jam Carrot muffin Chocolate doughnut  Viennese waffles  Croissant with jam 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 

 

 

 



 

 

 

 
МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

Понедельник 

19.05.2025 

Вторник 

20.05.2025 

Среда 

21.05.2025 

Четверг 

22.05.2025 

Пятница 

23.05.2025 

Суббота 

24.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Расстегай с курицей  Самса с картофелем  Пицца Маргарита  Пирог с мясом  Самса Турецкая 

 Компот сливовый  Компот из сухофруктов  Компот яблочный  Шиповник  Чай каркаде 

               ОБЕД 

 Суп Борщ  Суп Лапша куриная  Суп Солянка  Суп Шурпа  Морковный крем суп  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Суп Свекольник (Вег.)  Суп с лапшей (Вег.) Чечевичный крем суп (Вег)  Суп Шурпа ( Вег.)  Суп Министроне ( Вег.) 

 Говядина в слив. Соусе  Куриная отбивная с сыром  Манты  Плов  Голубцы 

 Куриные крокеты  Говядина шпигованная  Фрикасе  Плов сладкий( Вег.)  Куриный гуляш 

 Рис с кукурузой  Макароны  Гречка  Курица KFS  Картофель по Деревенски 

 Пюре  Булгур  Картофель запеченный  Картофель с зеленью  Спагетти 

 Лобио (Вег)  Омлет с кукурузой  Тофу в панировке  Лобио (Вег)  Тофу в панировке 

 Салат "Винегрет"  Салат "Три капусты"  Салат "Фунчеза"  Салат “Ачичук”  Салат "Смак" 

 Салат "Радуга"  Салат  "Принц"  Салат "Оливье"  Салат “Весенний”  Салат "Баклажановый" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Кетчуп  Соус Сальса  Кетчуп  Соус песто  Сырный соус 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Шиповник  Айсти  Чай с лимоном  Чай каркаде  Айсти яблочный  

  Дениш с джемом  Маффин морковный  Пончик с шоколадом  Венские вафли  Круассан с джемом 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 



 

 

 
SCHOOL MENU 

 

Monday 

26.05.2025 

Tuesday 

27.05.2025 

Wednesday 

28.05.2025 

Thursday 

29.05.2025 

Friday 

30.05.2025 

Saturday 

31.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

 

Vegetable samosa Pizza Margherita  Sandwich with chicken  Samosa with meat 

 Lavash with brynza and 

green 

Apple compote  Hibiscus tea  Rosehip  Tea with lemon  Dried fruit compote 

               LUNCH 

 Borsch soup  Soup mastava  Soup solyanka  Shurpa   Mampar soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 Borsch soup (Veg.)  Vegetable soup(Veg.)  Суп Tomato (Veg.)  Shurpa  ( Veg.) Broccoli cream soup 

 Beef stew  Chicken nuggets  Swiss-style meat  Pilaf / Baked chicken Chinese-style meat 

 Chicken à la British Beef meatballs  Chicken croquettes  Pilaf (Veg.)  KFC 

 Rice with vegetables  Mashed potato  Rice  / Bulgur  Beans with vegetables   French fries/ 

 Pasta  Buckwheat with vegetables   Spaghetti with cheese  Breaded Tofu  Grilled vegetables 

 Lobio (Veg)  Breaded Tofu (Veg)  Lobio (Veg)  Potatoes with rosemary  Lavash with green (Veg.) 

 Salad "Japanese"  Salad "Thai Beef"  Salad "Tender"  Salad “Spring”  Salad "Vecha" 

 Salad "Garden"  Salad  "Arugula" 

 Salad "Cellophane 

noodles"  Salad “Achichuk”  Salad "Greek" 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce 

Pesto sauce  Humus sauce  Tartar sauce  Cheese sauce  Ketchup 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

 Iced tea  Rosehip Apple compote  Hibiscus tea Plum compote  

 Chocolate waffles  Banana cake  Cottage cheese dessert  Apple pie  Croissant with jam 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

МЕНЮ ШКОЛЫ 
 

Понедельник 

26.05.2025 

Вторник 

27.05.2025 

Среда 

28.05.2025 

Четверг 

29.05.2025 

Пятница 

30.05.2025 

Суббота 

31.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

 

 Самса овощная  Пицца маргарита  Сэндвич с курицей  Самса с мясом 

 Лаваш с брынзой и 

зеленью 

 Компот яблочный  Чай каркаде  Шиповник  Чай с лимоном  Компот из сухофруктов 

               ОБЕД 

 Суп Борщ  Суп Мастава  Суп Солянка  Суп Шурпа  Суп Мампар  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Суп Борщ (Вег.)  Суп Овощной (Вег.)  Суп Томатный (Вег.)  Суп Шурпа ( Вег.)  Брокколи крем суп 

 Тушенка из говядины  Куриные наггетсы  Мясо по Швейцарски  Плов / Курица табака  Мясо по Китайски 

 Курица по Британски  Тефтели говяжьи  Куриные крокеты  Плов (Вег.)  Курица KFS 

 Рис с овощами  Картофельное пюре  Рис  / Булгур  Фасоль с овощами  Картофель Фри/ 

 Макароны  Гречка с овощами   Спагетти с сыром  Тофу в панировке  Овощи на гриле 

 Лобио (Вег)  Тофу в панировке (Вег)  Лобио (Вег)  Картофель с розмарином  Лаваш с зеленью (Вег.) 

 Салат "Японский"  Салат "Тай биф"  Салат "Нежный"  Салат “Весенний”  Салат "Веча" 

 Салат "Гарден"  Салат  "Руккола"  Салат "Фунчеза"  Салат “Ачичук”  Салат "Греческий" 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус 

 Соус песто  Соус хумус  Соус тартар  Сырный соус  Кетчуп 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Айсти  Шиповник  Компот яблочный  Чай каркаде  Компот сливовый  

  Вафли с шоколадом  Банан кейк  Творожник  Шарлотка  Круассан с джемом 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 

 



 
 

 
KINDERGARTEN MENU 

 

Monday 

26.05.2025 

Tuesday 

27.05.2025 

Wednesday 

28.05.2025 

Thursday 

29.05.2025 

Friday 

30.05.2025 

Saturday 

31.05.2025 

             BREAKFAST 

 Banana  Banana  Banana  Banana  Banana  

 Pizza Margherita                           Rastegai with meat Khachapuri with Bynza  Toast with cheese  Sausage rolls 

 Hibiscus tea Plum compote Fruit compote  Tea with lemon  Rosehip 

               LUNCH 

Vegetable cream soup  Soup solyanka  Chicken noodles  Shurpa   Mampar soup  

     

 

 

 

 

 

Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 Vegetable soup (Veg.)  Lentil cream soup(В) Soup Rassolnik(Veg.)  Minestrone soup ( Veg.) Beetroot soup ( Veg.) 

 Chicken goulash Chicken Kebab  Gan-Pan  Pilaf  Stuffed cabbage rolls  

 Beef cutlets  Bulgogi  Chicken fricassee Sweet pilaf (Veg.)   Baked chicken 

 Rice   Pasta  Rice Chicken cutlets Home-style potato 

 Buckwheat Mashed potato  French fries  Potato slices 
 Buckwheat with vegetables 

(Veg.) 

 Omelette with pea (Veg) Rolls with Tofu (Veg)  Lavash with green  Breaded Tofu (Veg)  Salad "Greek" 

 Salad "Cellophane 

noodles"  Salad "French"  Salad " Delicious"  Salad “Spring”  Salad "Russian" 

 Salad “Summer”  Salad "Mix"  Salad "Rainbow"  Salad “Achichuk” Bread assortment 

Bread assortment Bread assortment Bread assortment Bread assortment  Vegetable assortment 

 Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment  Vegetable assortment Tomato sauce 

Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce Tomato sauce  Strained yogurt  

 Cheese sauce Cream sauce  Humus sauce  Salsa sauce   Ketchup 

 Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt   Strained yogurt  

              SNACK 

Sweet tea  Rosehip Apple compote  Hibiscus tea  Apple Iced tea  

 

 Brownie cake  Cinnabon bun Danish with jam  Apple pie 

 Mushroom-shaped 

biscuits 

 Apple  Apple  Apple  Apple  Apple 

 

 

 



 

 
МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

Понедельник 

26.05.2025 

Вторник 

27.05.2025 

Среда 

28.05.2025 

Четверг 

29.05.2025 

Пятница 

30.05.2025 

Суббота 

31.05.2025 

             ЗАВТРАК 

 Банан  Банан  Банан  Банан  Банан  

  Пицца маргарита                            Расстегай с мясом  Хачапури с брынзой  Тост с сыром  Сосиски в тесте 

 Чай каркаде  Компот сливовый  Компот Фруктовый  Чай с лимоном  Шиповник 

               ОБЕД 

 Овощной крем суп  Суп Солянка  Лапша куриная  Суп Шурпа  Суп Мампар  

     

 

 

 

 

 

Санитарный 

день 

 

 

 

 

 

 Суп овощной (Вег.)  Чечевичный крем суп (В)  Суп Рассольник (Вег.)  Суп Министроне ( Вег.)  Суп Свекольник ( Вег.) 

 Гуляш из курицы  Куриные шашлычки  Ган - Пан  Плов  Голубцы  

 Котлеты говяжьи  Булгоги  Куриное фрикасе  Плов сладкий (Вег.)   Курица запеченная 

 Рис   Макароны  Рис  Куриные биточки  Картофель по домашнему 

 Гречка  Картофельное пюре  Картофель фри  Картофельные дольки  Гречка с овощами (Вег.) 

 Омлет с горошком (Вег)  Роллы с тофу (Вег)  Лаваш с зеленью  Тофу в панировке (Вег)  Салат "Греческий" 

 Салат "Фунчеза"  Салат "Французский"  Салат "Аппетитный"  Салат “Весенний”  Салат "Оливье" 

 Салат “Летний”  Салат  "Микс"  Салат "Радуга"  Салат “Ачичук”  Хлебное ассорти 

 Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Хлебное ассорти  Овощное ассорти 

 Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Овощное ассорти  Томатный соус 

 Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Томатный соус  Сюзьма 

 Сырный соус  Соус сливочный  Соус хумус  Соус сальса  Кетчуп 

 Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма  Сюзьма 

              ПОЛДНИК 

 Сладкий чай  Шиповник  Компот яблочный  Чай каркаде  Айсти яблочный  

  Брауни кейк  Булочка с корицей  Дениш с джемом  Шарлотка  Печенье грибочки 

 Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко  Яблоко 

 

 


